
令和 7 年秋季 

『女性生活習慣病予防健診(兼 特定健診)』のご案内 

＝ 年に 1度は健康診断を受けましょう! ＝ 

令和 ７年 ６月 

ニチバン健康保険組合 

 

平素は、当健保組合の事業運営にご協力を賜り、誠にありがとうございます。 

『秋の女性生活習慣病予防健診（兼 特定健診）』についてご案内いたします。 

この健診は、東京都総合組合保健施設振興協会（略称：東振協(ﾄｳｼﾝｷｮｳ) ）に委託して実

施しています。東振協の婦人健診は、全国の企業の健保組合が参加する全国規模の健診で

毎年多くの方が受診されています。ご自身の都合のよい会場を選んでいただき、この機会

に健診を受けて健康状態をチェックすることをお勧めいたします。 

※健診会場は「東振協ホームページ」でも確認できます。 

健診を希望される方は、同封の健診実施会場一覧表からお選びいただき、別紙の申込書

に必要事項をご記入の上、※令和 7年 7月9日(水)までに 当健保事務局迄お送り下さい。

(返信用封筒に 110 円切手貼付して投函 または事業所経由の社内便にてご提出願います) 

記 

 

・対 象 者（女性） ：  ① 被扶養配偶者（奥様） 

                ② 任意継続被保険者（本人）※ 

③ 被扶養者（母、義母）  ※ 

※ ③は、当年度末現在で満４０歳以上７５歳未満の方となります。 

※ 任意継続被保険者の皆様には、資格喪失前の受診をお願い致します。 

・実 施 会 場 ：  全国 565会場（詳細別紙）             

・健診実施期間  ：  令和 7年 10月１日～令和 8年 2月 28日 

      ※この期間内で、東振協が指定した日時に受診していただきます。 

・申 込 締 切 ：  令和 7年 7月 9日(水)（健保事務局必着） 

 ・費     用  :   自己負担金はありません。無料で受診していただけます。 

 

 

 

 

 

 

(注意)2025 年 10 月以降に人間ドックの受診を予定されている方はお申込みできませんの

でご注意ください。 

〇ご不明の点については、健康保険組合事務局までお問い合わせください。 

ニチバン健康保険組合  ☎ 03-5978-5605 E-mail: kenpo@nichiban.co.jp 

★申し込まれた方には 9月中旬までに健診場所・日時が記載された「健診の案内」、「質

問票」、「検査容器」等が各実施医療機関から送付されます。「健診の案内」が届きま

したらその内容をよくご確認の上、受診して下さい。 

(※注意)受診資格確認のため、実施会場で「健康保険証」、「マイナ保険証」、または「資

格確認書」の提示が必要となりますので健診当日は、忘れずにご持参ください。 

ホームページは皆様の健康管理・疾病予防等に関する情報を掲載しています。 

ニチバン健康保険組合ホームページ  ＵＲＬ：https：//nichibankenpo.or.jp/ 
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